UN VIAJE DE CREATIVIDAD Y PREVENCIÓN

MÁS DE 6 MIL ESCOLARES DEL CONO SUR DE LIMA TOMARON EL TREN DE SUS VIDAS CON UN PASAJE DE PROTECCIÓN
Alguna vez te imaginaste aprender el uso correcto del condón en una estación de tren, efectuar una llamada para consultar sobre sexualidad o conversar con personas viviendo con VIH. Ahora imagínate a más de seis mil alumnos/as de tercero, cuatro y quinto de secundaria transitando por el tren eléctrico, recibiendo información e intercambiando experiencias con relación al VIH/SIDA.

Estas y otras actividades se llevaron a cabo la semana previa al primero de diciembre, como parte de la conmemoración del Día Mundial de Lucha Contra el SIDA, que llevó a cabo la Red Sur Vida, grupo de veintidós instituciones unidas bajo un objetivo común: contribuir a la disminución de los casos de VIH/SIDA en los y las adolescentes del cono sur de Lima.

Las instalaciones del tren eléctrico de Lima, fueron los espacios perfectos para que un ejército de aproximadamente 100 personas, todas ellas portando un polo amarillo, intercambien información y aprendizajes sobre el SIDA con los más de seis mil alumnos/as de setenta y nueve colegios del cono sur de Lima. 

En la primera estación, Juan Salvador y María del Triunfo, los personajes símbolos de la campaña, dieron la bienvenida a los y las visitantes, quienes a través de paneles luminosos y llenos de color recibieron información sobre las formas de transmisión del virus y sus modos de prevención.

Luego de la primera estación, el tren aguardaba a los y las alumnos/as para conducirlos a la segunda estación. Ahí los esperaban las páginas web´s donde obtener información además de las líneas de orientación telefónica sobre SIDA. Más de un visitante se animó a levantar el auricular y hacer su consulta, mientras las demás personitas jugaban a la papa caliente para efectuar la siguiente llamada.

La tercera estación, tenía como misión invitar a que los y las alumno/as practiquen el uso correcto del condón a través de dildos instalados en mesas. Muchos de los y las  participantes recibieron condones para luego colocarlos. 

Conocer los lugares dónde adquirir un condón era la aventura a la que se dirigían los chicos y chicas: Es así que al llegar a la cuarta estación se encontraron con una pareja de adolescentes que solicitaban condones en el centro de salud, luego en una farmacia. Cada una de las experiencias que los y las adolescentes suelen pasar cuando se atreven a hacer esto, era replicada de manera jocosa y reflexiva en los sociodramas con los que re-creaban estos espacios de acceso al condón. Finalmente, les esperan los grifos y las discotecas como alternativas para la compra amigable y discreta.

El recorrido por el tren de la vida concluía en la quinta estación, la que permitió apreciar una performance teatral del GAM “Amistad” de Vía Libre. Esta actividad pretendía que los y las alumnos/as se asuman sujetos de riesgo y que no consideren que sólo los homosexuales y las prostitutas están expuestos/as al VIH/SIDA. El fin de fiesta de “El Tren de Tu Vida” permitió a los y las alumnos/as participar del sorteo de mil canguros y luego recibir material informativo sobre el tema.  

La campaña “El tren de Tu Vida”, realizada por primera vez en un espacio alternativo y de fácil acceso a los y las adolescentes consideró una fase previa de sensibilización en las escuelas de la zona. Esta fase consideró la elaboración de una sesión de aprendizaje sobre el tema SIDA la cual se presentó a los y las docentes en tres talleres, los cuales pretendían que los y las profesores/as lleven a cabo la réplica a sus colegas y sus alumnos/as.

La sesión de aprendizaje promovía como actividad significativa la elaboración de una propuesta artística, la misma que podía participar en el concurso “Exprésate sobre el SIDA”, organizada en el marco de la misma campaña del Tren de Tu Vida”. El entusiasmo, producto de las sesiones de aprendizaje y las visitas del tren se reflejó en los más de setecientos trabajos entre poesía, historietas, afiches, pinturas y canciones que los y las alumnos/as  presentaron al concurso.
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