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También tuvieron espacio para intercambio de experiencias frente al VIH

EL ROL DECISIVO DE LOS PADRES Y CUIDADORES

Los padres y/o cuidadores de adolescentes con VIH, también tuvieron un espacio en el
“1er Encuentro Latinoamericano y del Caribe de Adolescentes Frente al VIH”, donde
intercambiaron experiencias y puntos de vista, ademas de formular salidas a la
probleméatica que enfrentan los menores de edad a su cargo.

Los responsables del cuidado de nifias, nifios y adolescentes con VIH, indicaron que a
pesar de los progresos alcanzados en nuestros paises en la atencién a este grupo
poblacional, muchos de sus derechos aun son vulnerados, sobre todo aquellos
relacionados a salud, educacién, proteccion, confidencialidad y salud sexual y
reproductiva.

Consideraron gue la vulneracién de estos derechos se traduce en falta de atencién en
salud, demora en la entrega de antirretrovirales pediatricos, pastillas en tabletas
grandes y de mal sabor, abandono de nifios por parte de la familia, rechazo de
compafieros por inculcacién de los padres, violencia a la confidencialidad y falta de
informacion sobre sexualidad.

También sefialan que se carece de atencién psicoldgica, odontoldgica y ginecolégica
para nifos y adolescentes, muchas veces se les entrega medicinas por vencer y
enfrentan a padres que impiden que sus hijos jueguen con los nifios afectados.

Otros problemas identificados son; efectos secundarios de los medicamentos, temor a
revelar el diagnéstico, falta de acceso de estos nifios a los albergues, carencia de
informacion y miedo al enamoramiento por el probable rechazo de parte de la otra
persona.

A la pregunta; ¢qué se necesita hacer como cuidadores para solucionar esta
situacion?, los asistentes respondieron; realizar denuncias, conocer sus derechos,
mayor capacitacién, realizar incidencia politica, hacer prevalecer sus derechos,
creacion de albergues y empoderamientos de padres y cuidadores.

Del mismo modo, identificaron como aliados para hacer prevalecer sus derechos y de
los menores a su cargo a; la poblacion afectada, la Defensoria del Pueblo,
instituciones que trabajan en VIH, medios de comunicacion, sociedad civil,
instituciones que trabajan en el campo de la salud sexual y reproductiva asi como en
la proteccion al menor.

Ante la pregunta; ¢qué necesitan como cuidadores para salir de esta situacion?, las
respuestas fueron; realizar denuncias, exigir capacitacion al personal de salud y
educacioén, pedir informacién sobre derechos reproductivos y generar encuentros entre
jovenes con VIH y sin VIH.
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