
 

La voz de los adolescentes frente al VIH: 

“SENTIMOS QUE SOMOS IGUALES QUE LOS DEMÁS” 

En el marco del “1er Encuentro Latinoamericano y del Caribe de Adolescentes 

afectados por el VIH”, que se inició el miércoles 18, las y los adolescentes asumieron 

un rol protagónico donde los sentimientos y las voces de los participantes se reflejaron 

en las palabras de Edison de Perú y Keiry de Guatemala, quienes expresaron durante 

el acto inaugural que “el VIH no nos hace diferentes, no nos impide soñar ni alcanzar 

nuestras metas” y que, contrariamente, “Estamos aquí no para pedir, sino para dar 

aportes a partir de nuestra experiencia”. 

Además reiteraron que los objetivos de esta reunión son expresar sus voces para que 

sean tomadas en cuenta por todos los estamentos de la sociedad, especialmente por 

aquellos que están involucrados en la respuesta frente a esta infección. 

Por su parte, los representantes del Estado y de los organismos cooperantes 

reiteraron sus compromisos frente a esta problemática.  

La viceministra de la Mujer del Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, Norma 

Añaños Castilla, afirmó que la protección de los niños y adolescentes con VIH es un 

mandato del Estado peruano que trabaja en la erradicación de los problemas que 

atentan contra el desarrollo personal, familiar y social de esta población. 

 Asimismo brindó estadísticas sobre mujeres, niños y adolescentes con VIH y que las 

voces de propios los adolescentes es fundamental porque permitirá tener la mirada 

clara y estrategias que nos permitan atender a esta población y, fundamentalmente, 

prevenir mediante información y educación. 

A su turno Guido Cornale, de UNICEF, resaltó en representación de la Mesa Niñez 

Adolescencia y VIH, el papel de la sociedad civil, las comunidades y el Estado como 

facilitadores de la participación de los y las adolescentes bajo un enfoque de derechos. 

Dijo que las voces de los adolescentes participantes en este Encuentro tendrá una 

caja de resonancia muy grande en las autoridades gubernamentales así como en los 

responsables de los servicios  de atención a esta población. “La razón fundamental de 

estar acá es pasar de declaraciones a hechos, para que la lucha contra el estigma y la 

discriminación y el acceso a la transmisión vertical se haga realidad”, señaló.  

Por su parte, el Director General de Salud de las Personas del Ministerio de Salud, 

Martín Clendenes, dijo que el Perú viene actualizando los protocolos para el 

tratamiento de niñas, niños y adolescentes con VIH y que se tomará en cuenta, entre 

otros aspectos, la incorporación en el listado de medicamentos que adquiere el país, 

los nuevos productos farmacológicos desarrollados en los últimos años.  

Adelantó que dicha norma también contemplará la atención integral del niño, niña o 

adolescente, es decir que su tratamiento estará a cargo de un equipo multidisciplinario 

conformado por un pediatra infectólogo, neumólogo, cardiólogo, odontólogo, 



neurólogo, sicólogo, asistenta social, enfermera y otros profesionales, de tal manera 

que no se descuide ningún aspecto de desarrollo de los jóvenes e infantes.  

También comprometió el esfuerzo del sector “para que en el Perú nadie carezca de 

medicamento para contrarrestar la infección por VIH”. Es necesario que esos fármacos 

estén incluidos en el llamado “Petitorio Nacional” porque así se facilitará su compra y 

se brindará a los niños, niñas y adolescentes de medicinas de última generación, y se 

garantizará la preservación su calidad de vida, anotó. 

 

La Mesa Niñez y adolescencia y VIH, colectivo de 27 organizaciones públicas y privadas que 

trabajan el tema de niñez y adolescencia afectadas en el Perú, está conformada por USAID, 

Aldeas Infantiles SOS Perú, Asociación Civil Impacta Salud y Educación, Asociación de 

Comunicadores Sociales Calandria, Asociación TSVVS Santa Micaela, Asociación Un día de 

Esperanza, Asociación VIHDARTE, CARE Perú, PROMSEX, Centro Parroquial Ecuménico - 

Rosa Blanca, CEPESJU, Coloreando Vidas, Consorcio Miradas y Voces, Coordinadora 

Peruana de PVVS–Peruanas Positivas, Defensoría del Pueblo, GAM Tierra de niños y niñas 

libres, Hogar San Camilo, Instituto de Educación y Salud–IES, INPPARES, Ministerio de 

Educación, Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, Ministerio de Salud, Plan Internacional, 

Red de Psicólogos VIH y Sida, Red Peruana de Mujeres Viviendo con VIH, Save the Children, 

Terre des Hommes–Holanda, UNFPA, UNICEF, Vía Libre y World Vision International. 
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