PRONUNCIAMIENTO DE LAS Y LOS ADOLESCENTES Y JOVENES DE
ECUADOR, PERU Y BOLIVIA

Los y las adolescentes y jovenes de Bolivia, Peri y Ecuador hemos elaborado un
documento que muestra la realidad en la que gjercemos y vivimos nuestra salud y derechos
sexuales y reproductivos.

A través del siguiente documento queremos hacer conocer nuestras demandas, necesidades
y propuestas, tanto a nuestros gobiernos, como a nuestras sociedades y comunidades.

El documento que a continuacidn presentamos consta de cuatro partes, en la primera
hacemos un andlisis de nuestra situacidon de la salud y derechos sexuales y reproductivos
como adolescentes y jovenes de nuestros paises, en base a cuatro ¢jes temnéaticos.

1. Estigma y discriminacion

2. Ausencia, deficiencia y/o no implementacién de Politicas Publicas de atencidn y
prevencidn de VIH/Sida y SDSR

3. Violencia de género, generacional y diversidad sexual

4. Condiciones de vulnerabilidad en le vivencia de la sexualidad

En la segunda parte de este documento, presentamos las acciones que consideramos
necesarias, para enfrentar los problemas que afectan el pleno ejercicio de nuestros derechos
sexuales y reproductivos.

En la tercera parte mostramos los actores que deben estar involucrados en la realizacion de
dichas acciones, como nuestros aliados, y finalmente manifestamos nuestro compromise en
las acciones que enfrenten estas problematicas.

RESPECTO A LA VIOLENCIA DE GENERO, GENERACIONAL Y DIVERSIDAD
SEXUAL

- En la regién andina conformada por los paises de Ecuador Bolivia y Pert, no
existen lo suficientes centros de informacidn tanto locales y regionales que permitan
involucrar a la diversidad de genero y no brindan un servicio diferenciado para
jovenes y adolescentes, la informacion esta llena de prejuicios, mitos y moralismos.

- No existen espacios de adolescentes y jovenes que realicen veedurias de las
politicas publicas enfocadas a la problematica de la violencia de genero impulsadas
por los gobiernos nacionales y locales.

- Informacién insuficiente en el tema de sexualidad: La informacién sobre temas de
sexualidad es deficiente, porque faltan espacios adecuados como centros de salud,
talleres de sexualidad y autoestima y mas espacios de asociacion de los derechos,
ademds en los medios de comunicacion existe informacién basada en estereotipos.



- Falta de informacién cientifica en los colegios y universidades con respecto la
violencia de genero, generacional y diversidad sexual.

- Tenemos mucho tabd, que no nos permiten respetar las diversidades sexuales por el
cual sufrimos discriminacion de los mismos adolescentes y jévenes.

- Medios de comunicaciéon: mala difusién publicitaria, los horarios no son los
adecuados, ni los lugares donde se difunde.

RESPECTO A LA VULNERABILIDAD DE ADOLESCENTES Y JOVENES

- Los y las jovenes y adolescentes estamos expuestos a la sociedad mediante
multiples abusos y atropellos, es aqui cuando se destaca el término “vulnerabilidad”
siendo violentados sexual, social, politica, ideoldgica, de credo, etc. Existiendo
leyes y derechos que nos son promovidos, ni difundidos estratégicamente por el
estado y los medios de comunicacion, como es el caso del Ecuador.

- En otros paises como Pertl y Bolivia, carecemos de leyes apropiadas que protejan
nuestra salud sexual y reproductiva.

Consideramos que... “EL CONOCIMIENTO OTORGA PODER”

- QGracias a los prejuicios, mitos sobre la sexualidad, otorgados por la sociedad, los y
las jovenes nos hemos llenado de miedos e inseguridad, permitiendo que se nos
manipule en cuanto a nuestras decisiones y acciones. “lo hago por tu bien”

- La Baja autoestima impide tomar decisiones conscientes las cuales nos vuelven
vulnerables proporcionandonos la:

Inseguridad de las acciones propias
Discriminacion y Estigma hacia los y las jovenes
Hay estereotipos de ser joven y de género

No hay espacios para ¢l desarrollo personal
Sobreproteccién de padres y madres

Abandono o descuido familiar

Mala comunicacion entre padres ¢ hijos.

000000

RESPECTO AL EJERCICIO DE LA SEXUALIDAD:

Para una mejor comprension de la situacién actual de nuestros paises es necesario
mencionar factores que influyen en el desarrollo de nuestra sexualidad y estos son:



- Escasa e inadecuada informacion.

- Estigma y discriminacion.

- Falta de comunicacion en la familia (Padres — Hijos; Hijos — Padres).

- Factores socio culturales que impiden el ejercicio libre y saludable de nuestra sexualidad.
Por lo tanto la situacién de la Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos, de las/los
adolescentes y jovenes de nuestros paises muestra, que los y las jévenes seguimos siendo
vulnerables a los embarazos no deseados, a las violaciones de nuestros D.S.R, a las ITS,
VIH y Sida, y a todo lo anterior mente mencionado.

RESPECTO A NUESTROS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS
La situacién actual de nuestros paises muestra que:

- No existen leyes especificas que garanticen el ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos de los y las adolescentes y en los paises donde existen no se cumplen.

- No se conocen Politicas publicas orientadas al desarrollo y ejercicio de los derechos
sexuales y reproductivos de adolescentes y jovenes.

Por lo tanto, en los paises suele no promoverse una vida sexual sana, placentera,
responsable, saludable y el ejercicio de los D.S.R.

Es necesario plantear acciones a nivel del gobierno para orientar a adolescentes y jovenes.

LAS ACCIONES QUE PROPONEMOS PARA ENFRENTAR LOS PROBLEMAS
QUE NOS AFECTAN SON LAS SIGUIENTES:

Proyectos orientados a la capacitacién de profesores, estudiantes de secundaria y la
sociedad respecto a sexualidad. Estos proyectos deberdn tener las siguientes caracteristicas:

» Capacitaciones a cargo de gente joven con experiencia (organizaciones sociales).

+ Informacién clara sin tabies.

+ Los proyectos deben tener recursos de manera constante, planificada y evaluada.

» El o los proyectos deben ser coordinados y consensuados entre rectores, ministerios
y organizaciones sociales. Deben ser inclusivos.

» Incluir una campafia televisiva y radiofénica sobre sexualidad al piblico en general.

+ Capacitacién a jévenes y adolescentes para la creacién de centros de consejeria en
salud sexual y reproductiva.

» Proyecto que recoja las opiniones y necesidades de los y las adolescentes y jovenes
acerca de la atencién del sistema de salud publica en derechos sexuales y
reproductivos

+ Capacitar a jovenes en el tema de liderazgo, empoderamiento, negociacion.

» Realizar marchas masivas en cada uno de los paises.



« Fortalecer la red andina de adolescentes y joévenes con el objetivo de que ellos
mismos sean los veedores de este proceso.

+ Capacitacién de par a par

*» Que se dicten o promulguen leyes y politicas publicas, sobre D.S.R para
adolescentes y que se cumplan.

+ Los y las adolescentes y jovenes sean escuchados y respetados en sus demandas.

» Implementaciéon de espacios de Orientacion y Participacion para jovenes y
adolescentes.

» Fortalecimiento de Grupos Juveniles.

+ Centros de atencion diferenciada para adolescentes y jévenes en S.S.R.

+ Respetar y valorar el contexto cultural de los jévenes

QUIENES SON LOS RESPONSABLES

Los responsables son las organizaciones que trabajan por los derechos sexuales y
reproductivos apoyadas por ICCO.

Los jovenes participantes del encuentro andino adolescentes y jévenes 2010.

Las autoridades.

Los padres de Familia.

Las Instituciones publicas y privadas.

La sociedad en General.

Los y las adolescentes y jovenes.

NUESTROS COMPROMISOS
- Mejor organizacién para plantear nuestras necesidades y demandas donde se

respeten y se cumplan nuestros Derechos Sexuales Reproductivos.
- Informarnos e informar a nuestros pares.
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